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Préface

e maurais jamais imaginé qu'un jour ma passion pour la technologie et

mon expérience dans I'univers des startups me conduiraient  un carrefour
aussi inattendu que celui de 'industrie du batiment. C’est avec une surprise
teintée d’agacement que j’ai découvert a quel point ce secteur est ancré dans
ses vieilles habitudes, résistant farouchement a I'innovation et a lagilité.
Cela fut I'étincelle qui m'a poussé a écrire ce livre. Le monde de la tech est
mon terrain de jeu et il était grand temps que ses régles sappliquent aux
chantiers de nos logements.

La méthode Airtibo repense la rénovation non comme une simple
construction mais comme un projet de startup : conjuguer réves audacieux
et prudence financiére, allier fonctionnalité et créativité, maximiser chaque
ressource, voir grand tout en agissant avec précision, sont autant de promesses
de la méthode Airtibo qui vous invite & remodeler I'habitat traditionnel.

Dans ce livre, je mets en exergue I'aspect essentiel du développement
durable dans la rénovation de nos maisons et appartements. Je vous dévoile
comment optimiser la production d’énergie, en soulignant notamment
I'importance cruciale d’une isolation et d’une ventilation efficaces. En
outre, vous découvrirez une sélection d’éco-gestes réellement impactants et
facilitant votre quotidien. Ma méthode pour la rénovation énergétique vous
offre des raccourcis pratiques pour améliorer significativement la note de
votre diagnostic énergétique en vue d’une habitation plus verte, plus saine
et économiquement avantageuse.
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Dans ce livre, je vous révele comment les Donneurs d’Ordres Heureux
— ces familles aux ressources limitées mais a la volonté inébranlable —
peuvent améliorer leur confort. Comment ? En adoptant la mentalité et
les méthodologies des startups, en se fixant des objectifs a la fois réalistes
et audacieux.

La Méthode Airtibo n’est pas seulement une suite d’instructions pour
construire ou rénover, c’est une philosophie, une maniere de penser et d’agir
conc¢ue uniquement avec du bon sens. En vous révélant mon parcours, je
souhaite vous inspirer et vous donner la confiance nécessaire pour entamer
votre propre voyage vers la maison de vos réves.

Ce livre n'est pas un guide de rénovation ordinaire. C'est une exploration
de développement personnel, une carte que j’ai tracée en tant que maitre
d’ouvrage de ma propre maison du bon sens. Je baigne dans la rénovation
domestique depuis mon adolescence et une idée récurrente m’avait écé
inculquée : la maison du futur, cest pour demain. Dans les années 90, la
promesse était pour le nouveau millénaire. Mais une fois en I'an 2000, le
refrain restait le méme : «C’est pour plus tard ».

J’écris aujourd’hui pour affirmer une vérité simple : I'idée de la
«maison du futur» est obsoléte. Ce que nous recherchons tous, Cest la
maison du bon sens, un lieu adapté & nos besoins réels, qu’il sagisse d’'un
appartement ou d’une maison, avec des solutions concretes, réalisables et
immédiatement accessibles.

Et voici la bonne nouvelle : cette maison du bon sens est déja a portée
de main, grice au savoir-faire des artisans, a 'abondance de matériaux éco-
responsables et aux solutions grand public disponibles dans les commerces
de bricolage et de décoration.

S’agissant de mon expérience, 'électrochoc fut brutal, mais nécessaire.
A mon arrivée dans le secteur de la construction, j’ai été frappé de plein
fouet par l'inertie d’'un monde qui semblait figé dans le temps, comme si
les avancées de la technologie n’avaient jamais traversé les murs des ateliers
et les esprits des artisans. J’ai vu des pratiques ancestrales en décalage avec
notre époque ou I'innovation est reine, un fossé béant entre la richesse de
leur savoir-faire et la modernisation.
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Ce livre matérialise ma détermination  injecter 'esprit d’innovation, cet
esprit furtif et disruptif des startups, dans I'industrie de la construction et de
la rénovation. J’ai la conviction profonde que les artisans et les constructeurs
d’objets connectés ont énormément a gagner a se comprendre et a collaborer.

Mes aspirations : marier I’excellence de l’artisanat a la dynamique
des technologies innovantes.

Ce livre, je I'ai congu comme un outil d’information pour démanteler les
murs de la désinformation, ces barriéres invisibles qui alimentent inconfort
et stress. Ce livre condense neuf années d’essais et d’erreurs pour vous
épargner les écueils et vous guider sur le chemin le plus direct vers le succes.

Convaincu que la compréhension est le catalyseur de I'action, ce livre
est la lanterne qui éclairera votre projet de A 2 Z, vous apportant toutes les
clés pour le mener a bien en toute sérénité.

Selon moi, I’évolutivité doit étre considérée comme ’épine dorsale
de toute maison moderne, bien avant de songer a ’automatisation ou
a lintelligence artificielle. Mon esprit de startuper ne peut concevoir un
foyer comme un simple assemblage statique de briques et de mortier. Je
considére le domicile comme un organisme vivant, un espace qui respire et
qui grandit avec ses occupants, un lieu ot chaque élément est congu pour
sadapter et évoluer.

Dans l'univers des startups, I'interopérabilité et I'évolutivité sont la
norme. Pourquoi devrait-il en étre autrement pour nos maisons ? Clest
a ce concept d’évolution permanente, a cette flexibilité intégrée dans la
conception méme de nos habitats que je souhaite vous sensibiliser.

Construire une maison du bon sens, c’est investir dans un futur durable
ou le bien-étre est le maitre-mot. Au ceeur de cet ouvrage réside un principe
fondamental : la responsabilisation du maitre d’ouvrage. C’est vous, et
personne d’autre, qui tenez les rénes de votre projet. Vous pouvez choisir
d’étre un Donneur d’Ordres Heureux ou un Donneur d’Ordres Perdu,
ballotté par des vagues d’incertitudes et de décisions précipitées.

Ce livre est un appel a adopter le changement, tout en respectant le
savoir-faire traditionnel. Il est temps de construire et de rénover de maniére
plus intelligente et intégrée. Suivez ce guide et rejoignez-moi dans cette
aventure de rénovations modernes.
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